
جزوه شماره 3: حقوق فرزندان، حضانت، نفقه و ارث

مقدمه

فرزندان، ثمره زندگی مشترک و آینده‌سازان جامعه هستند. حقوق مربوط به فرزندان، از جمله حضانت، نفقه و

ارث، از مهم‌ترین مباحث حقوق خانواده است که تضمین‌کننده رشد و بالندگی صحیح آنان است. این جزوه به

بررسی جامع این حقوق در قانون ایران و فقه اسلامی می‌پردازد تا والدین و سایر افراد ذی‌نفع با تکالیف و حقوق

خود در قبال فرزندان آشنا شوند.

حقوق فرزندان

فرزندان از بدو تولد دارای حقوقی هستند که والدین و جامعه مکلف به رعایت و تأمین آن‌ها هستند. این حقوق

شامل موارد زیر است:

حق حیات و سلامت: هر فرزندی حق دارد از زندگی سالم و مراقبت‌های پزشکی لازم برخوردار باشد.1. 

حق نام و هویت: فرزند باید دارای نام مناسب و هویت مشخص باشد و والدین مکلف به ثبت احوال او2. 

هستند.

حق تربیت و آموزش: والدین مکلف به تربیت صحیح و فراهم آوردن امکانات تحصیلی برای فرزندان خود3. 

هستند.

حق نفقه: فرزندان تا زمانی که توانایی کسب معاش نداشته باشند، حق نفقه بر عهده والدین خود دارند.4. 

حق حضانت: حق و تکلیف نگهداری و تربیت فرزندان بر عهده والدین است.5. 

حضانت

حضانت، به معنای نگهداری و تربیت طفل است که هم حق و هم تکلیف والدین محسوب می‌شود. در صورت

جدایی والدین، تعیین تکلیف حضانت از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است.

حضانت در زمان زوجیت

در زمان زندگی مشترک، حضانت فرزندان مشترک بر عهده هر دو والد است و هیچ یک نمی‌تواند دیگری را از این

حق محروم کند.

حضانت پس از طلاق

پس از طلاق، حضانت فرزندان بر اساس سن آن‌ها و مصلحت طفل تعیین می‌شود:

تا هفت سالگی: حضانت فرزندان، اعم از دختر و پسر، با مادر است، مگر اینکه مادر صلاحیت نگهداری را

نداشته باشد یا مصلحت طفل اقتضای دیگری کند.



پس از هفت سالگی: حضانت فرزندان تا رسیدن به سن بلوغ )9 سال تمام قمری برای دختر و 15 سال

تمام قمری برای پسر( با دادگاه است که با توجه به مصلحت طفل، حضانت را به پدر یا مادر واگذار می‌کند.

پس از بلوغ: فرزندان پس از رسیدن به سن بلوغ، خودشان حق انتخاب دارند که با پدر یا مادر زندگی کنند.

ملاقات با فرزند

والدینی که حضانت فرزند را بر عهده ندارند، حق ملاقات با فرزند خود را دارند. این حق را نمی‌توان از آن‌ها سلب

کرد و دادگاه زمان و مکان ملاقات را تعیین می‌کند.

نفقه فرزندان

نفقه فرزندان، شامل تأمین هزینه‌های زندگی، از جمله خوراک، پوشاک، مسکن، تحصیل و درمان آن‌ها است.

این تکلیف بر عهده پدر است و در صورت فوت یا عدم توانایی پدر، به ترتیب بر عهده جد پدری، مادر و اجداد

مادری و پدری قرار می‌گیرد.

شرایط وجوب نفقه

عدم توانایی فرزند در کسب معاش: فرزند باید توانایی کسب معاش نداشته باشد. این شامل کودکان،

دانشجویان و افراد بیمار یا معلول می‌شود.

توانایی مالی نفقه دهنده: نفقه دهنده باید توانایی مالی برای پرداخت نفقه را داشته باشد.

مطالبه نفقه

نفقه فرزندان می‌تواند توسط خود فرزند )در صورت کبیر بودن( یا قیم یا ولی او مطالبه شود. عدم پرداخت نفقه

فرزندان جرم محسوب می‌شود و می‌تواند منجر به مجازات حبس برای نفقه دهنده شود.

ارث

ارث، به معنای انتقال اموال و دارایی‌های متوفی به ورثه او پس از فوت است. در اسلام و قانون مدنی ایران،

قواعد خاصی برای تقسیم ارث وجود دارد.

طبقات و درجات ارث

ورثه بر اساس قرابت نسبی و سببی به سه طبقه تقسیم می‌شوند:

طبقه اول: پدر، مادر، اولاد و اولاد اولاد )نوه‌ها(.1. 

طبقه دوم: اجداد )پدربزرگ و مادربزرگ(، برادر و خواهر و اولاد آن‌ها )برادرزاده و خواهرزاده(.2. 

طبقه سوم: اعمام )عموها و عمه‌ها(، اخوال )دایی‌ها و خاله‌ها( و اولاد آن‌ها.3. 



سهم‌الارث فرزندان

فرزندان پسر و دختر: اگر متوفی دارای فرزندان پسر و دختر باشد، سهم‌الارث پسر دو برابر دختر است.

فرزندان پسر تنها: اگر متوفی تنها فرزند پسر داشته باشد، تمام ارث به او می‌رسد.

فرزندان دختر تنها: اگر متوفی تنها یک فرزند دختر داشته باشد، نصف ارث به او می‌رسد و بقیه به سایر

ورثه طبقات بعدی می‌رسد. اگر چند دختر داشته باشد، دو سوم ارث به آن‌ها می‌رسد.

موانع ارث

برخی عوامل می‌توانند مانع از ارث بردن شوند، از جمله:

قتل: اگر وارث، مورث خود را عمداً به قتل برساند، از ارث محروم می‌شود.

کفر: کافر از مسلمان ارث نمی‌برد.

لعان: در صورتی که زوجین یکدیگر را لعان کنند، از یکدیگر ارث نمی‌برند.

نتیجه‌گیری

حقوق فرزندان، حضانت، نفقه و ارث، از جمله مهم‌ترین مباحث حقوق خانواده است که تضمین‌کننده حمایت از

نسل آینده و حفظ عدالت در جامعه است. آشنایی با این حقوق و تکالیف، به والدین و افراد ذی‌نفع کمک می‌کند

تا با آگاهی کامل، به وظایف خود عمل کرده و از حقوق خود دفاع کنند. این جزوه تلاش کرد تا به اختصار،

مهم‌ترین جنبه‌های این حوزه‌ها را تبیین کند.


